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ALIMENTACIO MEDITERRANIA

DESAYUNO

MENU OTONO-INVIERNO

Crema de calabaza con picatostes
Ensalada
Merluza a la romana y tomate al horno
Yogur natural / Fruta

2025/2026

Leche con cacao / café
Pan, margarina y mermelada
Galletas y cereales
Pan y embutido
Fruta / Yogur

Arroz tres delicias
Ensalada
Pollo al horno con cebolla y manzana
Yogur natural / Fruta

Escudella barrejada
Ensalada
Tortilla de patatas y cebolla
Yogur natural / Fruta

« Estos menls pueden variar por causa del servicio (proveedores, cambio de grupo, nimero de plazas, etc.)

 Pan integral bajo peticion.

 Seindican en negrita los complementos para las comidas de los adultos/as.
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Leche con cacao / café
Pan, margarina y mermelada
Galletas y cereales
Pan y embutido
Fruta / Yogur

Canelones de carne
Ensalada
Bacalao arrebozado con cebolla
Flan / Fruta




