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Arribada, instal·lació
i jocs de coneixença

DISSABTE DIUMENGE DILLUNS

La gimcana de
Can Mateu

El codi del bandoler

Caiac al pantà

Visita a la presa

La sardina

Parc d’aventura

Les activitats no són obligatòries. Poden veure’s alterades per causes alienes a Fundesplai. 

Comiat. 
Fins la propera!

Activitats en família

Can Mateu
Del 10 al 12 d’octubre de 2026



DESCOBRIM CAN MATEU. Gimcana ambiental on descobrirem, jugarem i connectarem amb la natura de la finca.

(*) Per l’activitat de caiac és imprescindible saber nedar. Activitat subjecta a les condicions meterològiques.  
(**) Parc d’aventura a partir dels 8 anys. 

Descripció de les activitats

EL CODI DEL BANDOLER. Joc de nit amb les llanternes. Serem capaços i capaces de comunicar-nos com els
bandolers? 

CAIAC AL PANTÀ DE SAU*. Gaudirem d’un passeig per un dels pantans més emblemàtics de Catalunya. 

VISITA A LA PRESA DEL PANTÀ DE SAU. Sortida de descoberta a la presa del pantà de Sau.

PARC D’AVENTURA (+8 ANYS)**. Ens enfilarem al bosc vertical de Can Mateu, travesant pont penjants i tirolines.
T’atreveixes?

LA SARDINA. Joc de nit trepidant. Què hi ha millor que amagar-se i que no et trobin?

Pont del
Pilar

Can Mateu
Del 10 al 12 d’octubre de 2026



Roba i calçat còmode
DE MANERA GENERAL

Llençol de sobre
Funda de coixí
Tovalloles

PER A L’HABITACIÓ*

PER A LES ACTIVITATS
Llanterna per als jocs de nit

(*) A l’habitació hi ha llençols de sota i mantes. 

Què cal portar? Pont del
Pilar

Can Mateu
Del 10 al 12 d’octubre de 2026



Tens dubtes?
Contacta’ns!

(+34) 93 474 46 78
casesdecolonies@fundesplai.org
https://cases.fundesplai.org/

https://www.instagram.com/fundesplai/?mtm_campaign=turisme_en_familia-traficweb-270826&mtm_source=pdf&mtm_medium=button&mtm_group=0G&mtm_kwd=programes_activitats
https://www.youtube.com/c/EsplaiCat?mtm_campaign=turisme_en_familia-traficweb-270826&mtm_source=pdf&mtm_medium=button&mtm_group=0G&mtm_kwd=programes_activitats
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